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CENTER EVENTS:

WORKSHOP: GROUNDING TECHNIQUES: HOW TO CENTER YOURSELF
USING YOUR MIND AND YOUR BODY

WORKSHOP: THE IMPACT OF DOMESTIC VIOLENCE ON CHILDREN- A
PRESENTATION THAT EXPLAINS AND EDUCATE FAMILIES REGARDING
THE IMPACT THAT DOMESTIC VIOLENCE CAN HAVE IN CHILDREN.

WORKSHOP : BREAKING GENERATIONAL TRAUMA:UNDERSTANDING INTER
GENERATIONAL TRAUMA AND FAMILY VIOLENCE AND HOW TO HEAL
YOUR CHILDHOOD WOUND AS AN ADULT.

WORKSHOP: CYBER SECURITY: WIIT EMPOWERED SERIES SECURING
YOUR FUTURE IN CYBER SECURITY.
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OFFICE HOURS
EFFECTIVE: SEPTEMBER 3, 2024
MONDAY - FRIDAY: 8:30 AM - 4:30 PM
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Visit us today & receive

assistance with:

-Advocacy
-Sexual Violence Counseling
-Sexual Assault Counseling

-Domestic Violence Counseling

-Support Groups & More
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EVENTOS DEL CENTRO:

TALLER: ABILIDDES DE CONFRONTAMIENTO: COMO CENTRARTE USANDO
TU MENTE Y TU CUERPO.

TALLER: EL IMPACTO DE LA VIOLENCIA DOMESTICA EN LOS NINOS:
UNA PRESENTACION QUE EXPLICA Y EDUCA A LAS FAMILIAS SOBRE EL
IMPACTO QUE LA VIOLENCIA DOMESTICA TIENE EN LOS NINOS.

TALLER: TRAUMA GENERACIONAL :COMPRENDER EL TRAUMA
INTERGENERACIONAL Y LA VIOLENCIA FAMILIAR Y COMO CURAR LA
HERIDA DE LA INFANCIA CUANDO SEA ADULTO.

TALLER: CEGURIDAD CIBERNETICA: WIIT SERIE EMPODERADA QUE
ASEGURA SU FUTURO EN CIBERSEGURIDAD.
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HORAS LABORABLES
EFECTIVO: 3 DE SEPTIEMBRE DE 2024
LUNES - VIERNES: 8:30 AM - 4:30 PM
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Visita nuestro sitio web

Visitenos hovy v recibe ayuda con:

e« Recomendaciones
e Consejeria de Violencia Sexual
e Consejeria de Acoso Sexual
e Consejeria de Violencia

Domestica

e Grupos de Apoyo y mas




